
HESTENS DAG
PÅ FORUS TRAVBANE

Lørdag 22. august kl.12.00

Travløp - Montéløp - Ponniløp - Foreldreløp

Oppvisning med:
Islandshester

Western
Sprang og dressur

Gratis inngang for alle!

Kom og opplev hestesport 
for store og små!

Det blir salg av mat, brus, kaffe og kaker.



HESTENS DAG ARRANGERES AV: 

ROGALAND TRAVSELSKAP

JÆREN TRAVKLUBB

SANDNES OG OMEGN TRAVKLUBB

STAVANGER TRAVKLUBB

STRAND TRAVKLUBB

KLEPP OG OMEGN TRAVKLUBB

ROGALAND TRAVFORBUND

KONTAKTPERSONER:

Terje Aareskjold (Sandnes og omegn) - mob: 90051525

Trond Olav Salte (Rogaland Travforbund) - mob: 91198100

TRAVSKOLEN HAR ÅPEN STALL MED KOS
OG PONNIRIDNING DENNE DAGEN 

 

Aktiviteter i hesteringen! 
Det blir kjøring med hest og kjerre, 
hesteskokasting, og diverse andre aktiviteter. 

Flotte premier i konkurransene!



TUSEN TAKK til alle som stiller opp på  
dugnad for å gjøre denne dagen til en suksess! 

PROGRAM:

KL. 12.00  1.LØP  PONNILØP - KAT. A

KL. 12.10  2.LØP  PONNILØP - KAT. B,C, D

KL. 12.15     OPPVISNING - WESTERN

KL. 12.45  3.LØP  TRAVLØP - KALDBLODSHESTER

KL. 13.15     OPPVISNING - ISLANDSHESTER

KL. 13.45   4.LØP  PONNILØP - REKRUTT KAT. A

KL. 13.50  5.LØP  PONNILØP - REKRUTT KAT. B,C,D

KL. 14.00  6.LØP  MONTÉLØP - KALDBLODSHESTER

KL. 14.05 - 14.20     VARMINGSPAUSE - 

       AKTIVITETER I HESTERINGEN

KL. 14.20     FOLKEHESTEN FORUS, 

       SOLØR SVARTEN

KL. 14.40  7.LØP  TRAVLØP - VARMBLODSHESTER 

KL. 14.45  8.LØP  MONTÉLØP - VARMBLODSHESTER

KL. 14.50     OPPVISNING - 

       SPRANG OG DRESSUR

KL. 15.25  9.LØP  PONNILØP - FORELDRELØP

KL. 15.30  10.LØP  TRAVLØP - KALDBLODSHESTER

  





1.løp Ponni kat. A Kl. 12.00
Nr: Spor: Distanse: Ponni: Kusk:

1 1 1000 Haugans Fillip Miriam Ervik
2 1 1120 Hertugen Live Krag
3 1 1160 Sivert M. Henrik Salte
4 1 1200 Emmaros Charlie Boy Live S. Erga
5 1 1280 Lille Lakritz Angunn Gudmestad
6 2 1280 Kempe Sanne S. Erga

2.løp Ponni kat. BCD Kl. 12.10
Nr: Spor: Distanse: Ponni: Kusk:

1 1 1600 Hults Kapito Kine Høyland
2 1 1700 Diablo Angunn Gudmestad
3 1 1760 Stuves Magica Julie Bø
4 2 1760 Felix III Vilde Orstad
5 1 1960 Pros Maserati Martine Erga
6 2 1960 Pegasus Tord Salte

ROGALAND WESTERNKLUBB
ROGLAND WESTERNKLUBB HOLDER OPPVISNING PÅ LANGSIDEN VED 

HESTERINGEN CA. KL. 12.15 (MOTSATT SIDE AV OPPLØPET) 



Kl. 12:45
3.løp Travløp -kaldblodshester
Nr: Spor: Distanse: Hest: Kusk: Grunnlag:

1 1 2040 Tysvær Silvia Torleif Sør-Reime 0
2 2 2040 Nesfaksen Ole Gaute Gudemstad 0
3 3 2040 Erga Kongen Gunleif Reinertsen 2000
4 4 2040 Torijerka Rannveig Gudmestad 2000
5 1 2060 Kolnes Lynet Lars K. Løkken 4500

ISAFOLD ISLANDSHESTFORENING
PRESENTERER DEN FLOTTE ISLANDSHESTEN!

OPPVISNINGEN FOREGÅR PÅ LANGSIDEN I BANEN VED HESTERINGEN, 
MOTSATT AV OPPLØPET,  CA. KL. 13.15

Det blir solgt GRILLMAT ved 
A/S Hesteutstyr i hesteringen 



Fakta om Islandshesten
Rasen stammer fra tidlig vikingtid og er en av de eldste i verden. Over flere tusen år har 
rasen utviklet seg til å bli svært hardfør og kan klare seg i svært kaldt klima. Islandshesten 
finnes i et stort antall fargekombinasjoner, og alle et tillatt. Islandshestene er vanligvis 
mellom 120 og 150 cm i mankehøyde, men kan bli høyere. Av gemytt er de fleste rolige og 
følsomme, og lette å håndtere. Raseeksemplarer kan oppnå særdeles høy alder, og kan ofte 
ris i en alder av oppmot 30 år.
Islandshesten regnes vanligvis ikke som en ponni. Grunnene til dette er varierte. De er 
blant annet bygget for å kunne bære et voksent menneske uten problemer. I tillegg finnes 
det intet ord for ponni på det islandske språket.

Island ønsker å bevare rasen ren og fri for sykdommer, derfor tillates ikke import av hester 
til Island. Hester som forlater Island får ikke vende tilbake, heller ikke etter deltakelse i VM 
og Nordisk Mesterskap. Ofte selges hestene etter disse stevnene. Det antas at det ikke har 
vert lov og importere hester til Island siden 1200, men første dokumenterte lov som om-
handler dette ble skrevet i 1882.

Noe av det islandshesten er mest kjent for, er gangartene. Den har som alle andre hes-
ter skritt, trav og galopp, men i tillegg tølt og pass. Tølt er en firetaktig gangart, og pass er 
en to-taktig gangart. I tølt veksler hesten mellom venstre bakbein, venstre forbein, høyre 
bakbein, høyre forbein, og er derfor en veldig behagelig gangart å ri. I pass beveger hesten 
høyre forbein og høyre bakbein parallelt, og venstre forbein og venstre bakbein parallelt. 
Pass blir mest brukt til konkurranse, og da over strekninger mellom 100 og 250 meter.

Islandshesten brukes til ridning og kjøring, samt til konkurranser innen gangartsridning og 
passløp (pass er den raskeste gangarten). I tillegg er den en ypperlig turhest for ridning i 
naturen.

I konkurransesammenheng skal rytteren vise frem hestens gangarter. Hesten har enten fem 
eller fire gangarter. En skal vise frem det beste i hesten, og får bedømmelse ut i fra det som 
blir vist. Det dømmes ut i fra, takt, tempo, form, med mere.
En rir rundt på en ovalbane, der dommerne sitter i midten. Det er en karakterskala fra 0 
til 10, der 10 er beste karakter. I Norge er det et aktivt miljø, der det om sommeren arran-
geres mange stevner. Hvert år arrangeres det norgesmesterskap, og annethvert år VM og 
nordisk mesterskap.



4.løp Ponniløp - Rekruttløp, Kat. A
Nr: Spor: Distanse: Ponni: Kusk: Kl. 13.45

1 1 1000 Ludvik Isabell Aareskjold
2 1 1120 Energizer Dexter Karina G. Lerstøl
3 1 1160 Haugans Fillip Kaia Lerbrekk
4 1 1320 Sivert M. Eli Salte
5 2 1320 Titiol Ina Landmark
6 1 1360 Emmaros Charlie Boy Per Erga
7 2 1360 Ødegaardens Tenor Ola Mæland

5.løp Ponniløp - Rekruttløp, Kat. BCD
Nr: Spor: Distanse: Ponni: Kusk: Kl. 13.50

1 1 1000 Gonagaslas Beaivvas Silje Mydland
2 2 1000 Anis Maia Bondhus
3 3 1000 Maiken Angelica Dahl Gundersen
4 1 1180 Stuves Magica Linneah Bø
5 1 1320 Pegasus Andre Salte

Kl. 14.00
6.løp Monteløp - kaldblodshester
Nr: Spor: Distanse: Hest: Rytter: Grunnlag:

1 1 2040 Kolnes Viktor Lise Hjetland 418914
2 2 2040 Kleppe Manden Anette Veggeberg 485000
3 3 2040 Komnes Judo Linn Tjøtta 828725



Kl. 14.40
7.løp Travløp - varmblodshester
Nr: Spor: Distanse: Hest: Kusk: Grunnlag:

1 1 2040 Hez My Pride Lars Tjøtta 0
2 2 2040 Rubin Ravin Morten Erga 0

Kl. 14.45
8.løp Monteløp - varmblodshester
Nr: Spor: Distanse: Hest: Rytter: Grunnlag:

1 1 2040 Gentle Storm Stine Idland 27000
2 2 2040 Walkabout Stine Lode 36500
3 3 2040 Lucky Run Tonje Gudmestad 96000
4 1 2060 Dijon's Meister Oda Sveinsvoll 174000
5 1 2080 Enzo Coeur Lise Hjetland 287348
6 2 2080 Diamond Va Bene Marie Øvestad 322000
7 1 2100 Whatwouldtheysay Ida Skjæveland 535737

FOLKEHESTEN, SOLØR SVARTEN
SOLØR SVARTEN KOMMER TIL 

FORUS PÅ HESTENS DAG.

DET VIL VÆRE MULIGHET 
FOR Å VINNE EN RUNDE I 

BANEN MED SOLØR SVARTEN 
(I TANDEMVOGN MED GEIR 

GUDMESTAD) FOR MEDEIERE 
OVER 15 ÅR. 

MER INFORMASJON OM DETTE 
FINNER DERE I HESTERINGEN 

DENNE DAGEN.
KJØRINGEN FOREGÅR KL. 14.20

(BANEN ER DA STENGT FOR 
VARMING)



Sandnes og Jæren Rideklubb 
Sandnes og Jæren Rideklubb er en av Norges største rideklubber, og har nå aktive ryttere 
innenfor sportsgrenene dressur, sprang og voltige (turn på hest). Rideklubben har egen 
rideskole med elever fra de aller yngste til godt voksne (80+).

Klubben har hatt store sportslige fremganger og fikk i 2014 Norges første EM innenfor 
sprang med Amalie Steen Hegre med Remedy (ynge rytter). I 2014 vant klubben også NM-
innendørs (junior) og NM-lag innenfor sprang. 

Klubben hadde i 2015 hatt med to deltakere i EM for sprang (barn og yngre rytter).

Denne uke arrangerer Sandnes og Jæren Rideklubb Norwegian Champions of Show Jump-
ing (20-23. august) og NM-lag sprang (27-30 august) på Foss Eikeland.

Du finner Sandnes og Jæren Rideklubb på Kvernelandsveien 130, 4323 Sandnes, Facebook 
eller klubben kan kontaktes på post@sjr.no.

Sandnes og Jæren Rideklubb

OPPVISNING AV SPRANG OG DRESSUR 
KL. 14.50 PÅ RIDEBANEN



DNTs Reglement
Vi følger DNTs Reglement, så husk derfor at påbudt utstyr må benyttes, og at 

forbudt utstyr ikke kan benyttes.

Det er påbudt med godkjent hjelm og sikkerhetsvest! 

Dette gjelder både de som skal kjøre og de som skal ri.

Det er forbudt med bruk av pisk og sporer.

9.løp Ponniløp - foreldre Kl. 15.25
Nr: Spor: Distanse: Ponni: Kusk:

1 1 1000 Energizer Dexter Kirsti G. Lerstøl
2 1 1200 Titiol Siri Landmark
3 1 1300 Svarvar Fieger Kerstin A.B. Refvem
4 2 1300 Maiken Kicki Helle
5 1 1340 Kempe Lene Scheie
6 1 1420 Hults Kapito Ottar Høyland
7 1 1580 Felix III Arild Orstad
8 1 1740 Pros Maserati Sølvi Storhaugen

Kl. 15.30
10.løp Travløp - kaldblodshester
Nr: Spor: Distanse: Hest: Kusk: Grunnlag:

1 1 2040 Askevold Stjerna Toleif Sør-Reime 29500
2 1 2060 Stjerne Sola Alf T. Salte 70500
3 1 2080 Næskvikk Mariann E Tjøtta 292500



TRAVSKOLEN HAR ÅPEN STALL 
MED KOS OG 
PONNIRIDNING DENNE DAGEN.  

KURSENE STARTER UKE 35 
 Her er det bare å melde på, noen få plasser igjen!

Forus Travskole kan tilby kurs for alle og en hver. 
 Høsten 2015 starter vi opp med nye kurs for både nybegynnere og viderekommende. 
 Kursene starter opp uke 35 og varer til uke 51 med fri i uke 41 ,Dvs 16 ganger . 
 Kursene i høst vil koste :
 Travkurset 3200 kr .- 200 pr gang 
 Knøttekurset 2400kr - 150 pr gang 
 Ridekurs 3200 kr - 200 pr gang 

Mandager 
 1630-1800 GK 1 
 1800-1930 GK 1  
 1930-2100 Lisens /Treningskurs /voksne 

Onsdager 
 1630- 1800 GK 1 
 1800 -1930 GK 2 
 1930-2100 GK 1 / Voksne 

Torsdager 
 1800 -1900 Ridekurs nybegynner 
 1900 -2000 Ridekurs lett øvede 
 2000-2100 Voksne nybegynnere/ Lett øvede barn 

Forklaring på kursene : 
 Grunnkurs 1 : Nybegynnere
 Grunnkurs 2 : Litt øvede 
 Grunnkurs 3 : Viderekommende 
 Lisens/Treningskurs : For de som har ponnitravlisens, egen ponni eller har holdt på med ponni 
og kan alt det grunnleggende innen trav . De som vil ta lisens går på dette kurset når de er klar. 
 Ridekurs : Her lærer de grunnleggende ridning og stell av ponni 
 Kursene blir satt opp etter innmelding , så det kan avvike fra oppsatt plan .. 

Info og påmelding til mail travskolen@rikstoto.no evnt tlf .93820070 

 


